
Séjour EN vélo 
Notre Dame de Monts

Dates du séjour : 2 au 4 avril 2025
Public : N/A 
Lieu principal: Notre Dame de Monts
Contact enseignant·e : Raphaël RAIMBERT : raphael.raimbert@ac-nantes.fr
Encadrement : 2 enseignants : Guillaume LAPORTE et Raphaël RAIMBERT

Infos pratiques

programme jour par jour
Dans la continuité des activités du projet « Nature, Sciences et Sport », les élèves ont participé
à un séjour à Notre Dame de Monts, encadré par M. LAPORTE et M. RAIMBERT, enseignants du
collège. Environ 100 km ont été effectués avec les élèves durant le séjour. Le groupe a été
hébergé au centre de vacances “Les Courlis”. A part le pique nique du mercredi, le reste des
repas a été pris en charge par le centre.

jour 1 - mercredi 2 avril

Matin : Cours selon l’emploi du temps habituel
12h30 : Pique-nique au collège 
13h00 : Départ à vélo pour Notre Dame de Monts
15h00 : Activité pédagogique au musée du Daviaud « Le marais : enjeux et
biodiversité »
17h00 : Déplacement à vélo vers le centre des Courlis
17h30 : Installation, temps libre, dîner
Soirée : Jeux de société

jour 2 - Jeudi 3 avril

8h30-9h30 : Temps de travail « projet N2S »
10h00-12h30 : Déplacement à vélo et longe-côte
12H30 : Pique-Nique
Après-midi : Activité sportive puis retour à vélo
17h30-18h30 : Temps de travail « projet N2S »
Soirée : Film « Aventures » + balade nocturne

jour 3 - Vendredi 4 avril

8h30-9h30 : Temps de travail « projet N2S »
9h30-12h00 : Réveil musculaire puis activité pédagogique à Biotopia : « Sciences et
laisse de mer »
14h30 : Retour au collège à vélo 
16h30 : Arrivée au collège



POSTE MONTANT

Les Courlis (hébergement & repas) NA

Ecomusée Le Daviaud NA

Biotopia NA

Total NA

Montant par élève
= TOTAL/nb

d’élèves

partenaireS et contactS

hébergement

Nom : Les Courlis
Contact : les-courlis@orange.fr / 07 84 08 25 52]
Adresse : 32 r Renaudière 85690 Notre Dame de Monts
Lien : https://www.hebergementgroupevendee.fr/
Budget :  N/A

Activité #1 :

Nom : Ecomusée Le Daviaud
Contact : ledaviaud@omdm.fr/ 02 51
93 84 84]
Adresse : 817 route du Daviaud 85
550 La-Barre-de-Monts
Lien : https://www.ledaviaud.fr/
Budget :  N/A

Nom : Biotopia, centre de découverte
et de sensibilisation à la biodiversité
du littoral et de la forêt 
Contact : biotopia@omdm.fr / 02 28
11 20 93]
Adresse : 50 avenue Abbé Thibaud
85690 Notre-Dame-de-Monts
Lien : https://www.biotopia.fr/
Budget :  N/A

Activité #2 :

budget

transport

Vélo

Renforcer la cohésion d’équipe
Acquérir des connaissances sur la biodiversité et le littoral

OBJECTIFs Pédagogiques

https://www.pagesjaunes.fr/pros/04598612?at_medium=affiliate&at_campaign=LILO&at_creation=&at_variant=NAVIGATION&at_format=FD
https://www.hebergementgroupevendee.fr/
https://www.ledaviaud.fr/
mailto:biotopia@omdm.fr
https://www.biotopia.fr/


Pour le mercredi midi : 
Un pique-nique avec une gourde d’eau. Dans une démarche éco responsable, chacun
veillera à limiter les emballages.

Pour le séjour :
Affaires de rechange et de toilette, de quoi s’adapter à la météo (pluie, soleil,
températures)
Petits jeux de société ou de cartes. 
Pour les activités : tenue sportive avec rechanges (dont veste N2S), chaussures de
course
Lampe frontale
Gourde
Porte-vue avec documents, de quoi prendre des notes (crayons, support)

Pour le déplacement : 
Vélo type VTT ou VTC en bon état avec lumière avant/arrière, gilet jaune, antivol,
casque, chambre à air de rechange. 
Un petit sac à dos avec le nécessaire (gourde, vêtements pour se couvrir si besoin,
chambre à air, collation).

A noter que les bagages des élèves seront acheminés par véhicule. 

Une petite collation peut également s’avérer précieuse pour le trajet ainsi que lors des
différentes activités (barres de céréales ou autres...)

 CE QUI A ÉTÉ DEMANDÉ AUX ÉLÈVES
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